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Jautajums

lespéjamas atbildes (atzimé pareizo ar “X”)

Kurs ir visefektivakais
veids, ka ieviest uz
scenarijiem balstitas
diskusijas par
katastrofam skolas?

Saciet ar garam lekcijam par arkartas situaciju teoriju

b. Prezentgjiet Tsus, saprotamus skolas scenarijus un
lGdziet izglitojamajiem tos pardomat

c. Radrt tikai video bez diskusijam

d. Ladziet izglitojamajiem iegaumét evakuacijas
marsrutus

Vadot lomu spéles ar
skoléniem vai
darbiniekiem, kas
nonakusi gratibas,
pedagogiem pirmkart
javeic $adas darbibas:

a. Labot tikai faktu kladas

b. Koncentréjieties uz empatisku sazinu un emociju
novértésanu

c. lzvairieties no atsauksmju sniegSanas

d. Uzsveriet atrumu, nevis pardomas

Izglitojamais izrada
apjukumu par pirmas
psihologiskas
palidzibas sniegSanu
skolas blokades
gadijuma. Pedagogam
batu:

a. Jaignorét jautajumi un jaturpina apmacibas

b. Jaltdz izglttojamajam uzminét, ko darit

c. Javada izglttojamie uz diskusijam un pardomam kas
saistitas ar pamat principiem

d. PilnTba izlaist scenariju

Ka pedagogi var
palidzét diasporas
izglitojamajiem
izprast katastrofu
scenarijus skolas?

a. lzmantojot piemérus tikai no majsaimniecibam

b. Sniedzot kulturali un kontekstuali nozimigus
piemérus par skolam

c. Runajot tikai tehniska zargona

d. lzvairoties no interaktivam diskusijam

Kura stratégija
vislabak lidzsvaro
logiku un empatiju

a. Mactt evakuacijas sojus bez diskusijam

b. Pajautajiet izglitojamajiem, ka vini jatas, bet
ignoréjiet praktiskas darbibas
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apmacibas par
katastrofam skolas?

c. Apvienot arkartas procediras ar pardomam par
emocionalo ietekmi

d. Koncentregjieties tikai uz drosibas protokolu
iegaumésanu

“Parvarésanas plana
izaicindjuma” laika
pedagogiem
vajadzétu:

a. Laujiet izglitojamajiem stradat klusi bez noradijumiem

b. ledrosinat izglitojamos savos planos nemt véra gan
psihologisko labsajitu, gan drosibu

c. Koncentréjieties tikai uz plana atru pabeigsanu

d. Noraidit emocionalas pardomas

Kads ir galvenais
iemesls, lai skolas
katastrofu apmaciba
ieklautu sadaju
“apstajies un
pardoma”?

a. Lai parbauditu izglitojamo atminu

b. Veicinat pardomas par mierigu IEmumu pienemsanu
un passavaldisanos

c. Sniegt atptu no macisanas procesa

d. Lai nodrosinatu tikai veésturisko kontekstu

Kad izglitojamie
izspélé nelaimé
nonakusu skolénu,
pedagogam
vajadzétu:

a. Korigét izglitojama emocijas, ja tas Skiet parspilétas

b. Izcelt stratégiju aktivas klausiSanas un “Seit un tagad
(grounding)” metodem

c. Ignorét emocionalas atbildes

d. Koncentréjieties tikai uz evakuacijas procedidram

Kura pieeja palidz
uzturét psihologiski
droSu macibu vidi
diskusiju laika?

a. Jautajot “Kapéc vini nereagéja labak?”

b. Laut izglitojamajiem novértét vienam otru

c. Uzdodiet atvértus jautajumus ka “Kadas opcijas bija
pieejamas?”

d. Uzsveriet pareizas atbildes par jitam

a. Fiziska sagatavotiba
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10. Kuras ESCO prasmes b. Parvarét nenoteiktibu, emocionalais atbalsts un
tiek attistitas, kad noturiba
pedagogi apmaca

izglitojamos, c. Matematikas ipratne
izmantojot uz

scenarijiem balstitas d. Datumu un faktu iegaumésana
pardomas par
arkartas situacijam
skolas?
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